
 

С  к ак ими п р о блема ми 
мож н о о б ра ти ть с я  н а  

« го ря ч ую  л и ни ю»  Д етс ко го  
те ле фо н а  д о ве р и я ?  

 

 

 

 

 

 
ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН 

ДОВЕРИЯ 

ГБ О У «Ц ент р  ди агн о ст ик и   

и  ко н су льт ир о в ан и я »  КК  

Если у тебя есть секреты, 

которые ты боишься 

рассказать взрослым 

Если у тебя проблемы во 

взаимоотношениях с 

родителями, 

одноклассниками... 

Если тебе не с кем 

поделиться своими 

проблемами 

Если ты попал в трудную 

ситуацию 

Если тебя не понимают 

окружающие 
 

НАШИ КОНТАКТЫ: 

  

г. Краснодар, ул. Московская, 65 

Детский городок “Сказка” 

Тел./факс: (861) 257-05-26 

Эл. почта: diagn@bk.ru 

Наш сайт: gou-center.kubannet.ru 

8  - 8 0 0  -  2 0 0 0 -1 2 2  

Ре гио на ль ный т ел е фо н  

дове р ия  (К р аснода р с кий  

кр а й)  (8 61 )25 7 - 0 5 -26  



 

 

 

 

Давайте познакомимся! 

Что такое детский телефон доверия?  

 Это бесплатная анонимная служба 

экстренной психологической помощи 

несовершеннолетним по телефону. 

Основная наша задача – оказание 

квалифицированной, анонимной, бесплатной 

первичной психологической помощи детям, 

подросткам и молодежи, переживающим 

сложные ситуации. 

 

Наш телефон доверия имеет 

характерные особенности:  

 Это полностью анонимная служба, 

т.е. ты имеешь право сохранить в тайне имя и 

любую другую информацию, которую не 

захочешь открывать. Твой телефонный номер 

нигде не фиксируется. 

 Детский телефон доверия – 

абсолютно бесплатный. Ты можешь позвонить 

с обычного или мобильного телефона. 

 Мы придерживаемся принципа 

конфиденциальности, т.е. наш разговор не 

записывается и никому не передается. 

 Ты можешь в любой момент 

прервать разговор, если посчитаешь это 

нужным. 

 Наши психологи с уважением 

отнесутся к тебе и любой твоей проблеме. 

Н а ш те ле фо н :  
8  8 0 0  2 0 0 0  1 2 2  Друзья! 

У каждого из нас и у взрослых, и 

у детей –бывают ситуации, в 

которых сложно разобраться.  

 

Конечно, рядом всегда близкие и 

друзья, но иногда мы просто не 

знаем КАК рассказать о своих 

проблемах... 

Знай, что есть люди, которые 

всегда тебя выслушают и 

помогут решить твои проблемы! 

Все, что ты скажешь 

останется в тайне.  

 
В нашем разговоре  

по телефону доверия мы всегда 

исходим из того, что человек 

имеет право  

быть таким, какой он есть. 

Мы никого не собираемся 

осуждать, критиковать или 

учить жить. У каждого 

периодически возникают 

ситуации, в которых трудно 

разобраться  в настоящий 

момент. Конечно, в 

большинстве случаев ты в 

состоянии разрешить свои 

проблемы самостоятельно, но 

профессиональная помощь 

может быть необходима гораздо 

чаще, чем это может 

показаться... 

На расстоянии 
звонка . . .  


